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In zahlreichen Nationen mit ei-
ner Produktion von Whisk(e)y 
stellen sich die Unternehmen 
mit Ausbau der bestehenden 
Kapazität oder Neugründun-
gen von Brennereien auf die 
erwartete steigende Nachfra-
ge nach dem Wasser des Le-
bens ein. Neugründungen in 
Schottland sind z.B. Ailsa Bay 
und Roseisle, in Irland Tulla-
more Dew und Dingle. Auch 
in Deutschland setzen viele 
(Obst-)Brenner auf eine stei-
gende Produktion von Whisky. 
Doch dürfte hier die treiben-
de Kraft nicht eine steigende 
internationale oder nationale 
Nachfrage nach Whisky made 
in Germany sein, sondern 
vielmehr die Aufhebung des 
Branntweinmonopols für rund 
20.000 Klein- und Obstbren-
nereien zum 31.12.2017.  Die 
staatlichen Beihilfen für die 
Kartoffel- und Getreidebren-
ner laufen bereits Ende 2013 
aus. Da dürfte für etliche der 
Brenner die Produktion von 
Whisky ein willkommenes, zu-
sätzliches Standbein sein.
Doch auch jenseits des Atlan-
tiks ist Bewegung in die Bran-
che gekommen. So sind für 
den Konsumenten aus dem 
Bereich Tennessee eigentlich 
nur die Namen George Dickel 
und  Jack Daniel‘s wirklich be-
kannt. Und doch sind für den 
Tennessee Whiskey Trail be-
reits 11 Brennereien benannt, 
die hier näher vorgestellt wer-
den sollen.
Doch vorab ein kurzer Exkurs 
in die Begriffbestimmung für 
amerikanischen Whisk(e)y. 
Bourbon ist aus einer Maische 
gebrannt, die mindestens 51 
% Mais enthält. Er muss in den 
USA hergestellt sein und darf 
beim Brennen nicht mehr als 
80 Vol% Alkohol aufweisen. 
Bourbon reift für ein Minimum 
von 2 Jahren in neuen, frisch 
ausgeflämmten Fässern aus 
amerikanischer Weißeiche.
Das American Bureau of Al-
cohol, Tobacco and Firearms 
erließ erst 1964 Richtlinien für 
die Herstellung von Whiskey 

und legte auch erstmals den 
Begriff Bourbon fest, während 
der Tennessee Whisk(e)y be-
reits seit 1941 von der Steu-
erbehörde als eigenständige 
Sorte anerkannt ist. 
Tennessee Whisk(e)y unter-
scheidet sich von normalen 
Bourbon durch das zusätzliche 
Filtireren des frischen Destilla-
tes über eine ca. 3 Meter hohe 
Schicht von Kohle aus dem 
Holz des Zuckerahorns. Das 
1825 von Alfred Eaton entwi-
ckelte Verfahren ist bekannt 
als Charcoal Mellowing oder 
Lincoln County-Verfahren. 
2009 erfolgte eine Aufhebung 
des Verbotes der Produktion 
von Trinkalkohol im Bundes-
staat Tennessee, von dem bis 
dato nur die County Lincoln, 
Moore und Coffee ausgenom-
men waren. Das Verbotsende 
war die Initialzündung für den 
Bau neuer Brennereien. 
Die am 13. Mai 2013 verab-
schiedete House Bill 1084 be-
stätigt die Gültigkeit der ge-
setzlichen Anforderungen an 
Bourbon auch für den Tennes-
see und schreibt zusätzlich das 
Lincoln County-Verfahren für 
den Tennessee Whisk(e)y fest. 
Vom Filtern über Ahornholz-
kohle wird aber die Benjamin 
Prichard‘s Brennerei explizit 
ausgenommen.
Die nach 2009 neu enstande-
nen Brennereien sind sehr ex-
perimentierfreudig u.a. bei der 
Verwendung selten eingesetz-
ter Getreidesorten oder beim 
Aromatisieren der Destillate. 
Auch vertreiben sie bevorzugt 
die Destillate ohne die kapi-
talbindende Reifung in einem 
Eichenfass als white dog oder 
moonshine!   
Wie immer gibt es Ausnah-
men von den Regeln. So wird 
das Charcoal Mellowing auch 
bei einigen „normalem“ Bour-
bon (z.B. Ezra Brooks) einge-
setzt, Ausnahme Benjamin Pri-
chard‘s siehe oben. 
White Dog: frisches Destillat 
ohne Reifung im Eichenfass.
Moonshine:Sammelbegriff für 
das Destillat der Schwarzbren-

ner, die ihre Tätigkeit beim 
Mondenschein ausüben.
Doch nun zurück zum Tennes-
see Whiskey Trail. Hier die Liste 
der Teilnehmer:

Collier and McKeel
44th Avenue North
Nashville, TN 37212
www.collierandmckeel.com  
Produkte:
Collier and McKeel Sour Mash
Collier and McKee White Dog
Fiery Gizzard Cinnamon fla-
voured Whiskey

Corsair
1200 Clinton Street
Nashville, TN 37203
www.corsairartisan.com
Produkte:
Triple Smoke
- Malz getrocknet über Torf,   	
  Kirsch- oder Buchenholz
Pumkin Spice Moonshine
Quinoa Whiskey 
- Quinoa: südamerikanische  	
  Getreidesorte
Grainiac 9
- Malz mit neun verschiedenen
  Getreidesorten
Hopmonster
- gebrannt aus einer gehopf-	
  ten (!) Maische
Oak Smoked Wheat Whiskey
- einer der wenigen Whiskey 	
  aus Weizen
Triticale Whiskey
- Triticale: Kreuzung aus Wei-	
  zen und Roggen
Wry Moon
-  frischer Roggenwhisky, ge-      
   brannt in einer alten Brenn-	
   blase

East Tennessee Distillery
220 Piney Flats Road
Piney Flats, TN 37686
www.mellomoon.com
Produkt:
Roberson‘s Tennessee Mello-
moon  (Moonshine)

George Dickel
1550 Cascade Hollow Road
Normandy, TN 37388
www.dickel.com
Produkte (u.a.):
George Dickel Cascade Hollow
George Dickel No. 8

George Dickel No.12
George Dickel Barrel Select
George Dickel Whisky wird 
ohne e geschrieben!

Jack Daniel‘s
280 Lynchburg Highway
Linchburg, TN  37352
www.jackdaniels.com

Produkte (u.a.):
Jack Daniel‘s Gentleman Jack
Jack Daniel‘s No.7
Jack Danile‘s Single Barrel
Jack Daniel‘s Tennessee Honey

Ole Smoky
903 Parkway
Gatlinburg, TN 37738
www.olesmokymoonshine.
com
Produkte:
Ole Smoky Moonshine Origi-
nal (Corn)
Ole Smoky Moonshine White 
Lightnin 
sowie mehrere Aromatisierun-
gen: Apfelkuchen, Johannis-
beere, Kirsche und Limone. 
Die Whiskeys werden alle im 
Marmeladenglas angeboten. 
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Gatlinburg Barrelhouse
650 Parkway
Gatlinburg, TN 37738
www.gatlinburgbarrelhouse.
com
Produkte:
Davy Crocketts Ole‘ Coonskin
Davy Crocketts  1876 
sowie etliche Aromatisierun-
gen wie der: 
Chocolate Flavoured Whiskey 
Fire Tower Cinnamon Whiskey
Tochterunternehmen von Ole 
Smoky

Popcorn Sutton
PO Box 90371
Nashville, TN 37209
www.popcornsuttonswhiskey.
com
Produkt:
Popcorn Sutton‘s White Whis-
key 
Während des Absitzens einer
Haftstrafe wegen des Schwarz-
brennens entschied sich Mar-
vin „Popcorn“ Sutton für den 
Bau einer legalen Brennerei für 
Moonshine Whiskey

Prichard‘s Distillery
11 Kelso-Smithland Road
Kelso, TN 37348
www.prichardsdistillery.com
Produkte:
Single Malt Whiskey
Lincoln County Lightning
(Moonshine)
Tennessee Whiskey
Double Barreled Bourbon
- reift zweimal in frisch ausge	
  flämmten Eichenfassern.
Double Chocolate Bourbon

Short Mountain Distillery
119 Mountain Spirits Lane
Woodbury, TN 37190
www.shortmountaindistillery.
com
Produkt:
Short Mountain Shine (Moons-
hine) mit 105° = 52,5 Vol%

SPEAKeasy Spirits oder
Whisper Creek Distillery
900 44th Avenue North
Nashville, TN 37209
www.tennesseesippincream
Produkt:
Whisper Creek Tennessee Sip-
ping Cream (Cream Liqueur)
Produzieren in Zusammenar-
beit mit Collier and McKeel.

Sugarlands Distilling
805 Parkway
Gatlinburg, TN 37738
www.sugarlandsdistilling.com
(bald erhältliches) Produkt:
Sugarlands Shine 
Brennerei noch im Aufbau, der 

Whiskey soll im Marmeladen-
glas angeboten werden!

Tenn South Distillery
1800 Abernathy Road
Lynnville, TN 38472
www.tennsouthdistillery.com
Produkt:
Clayton James Whiskey
- reift noch im Fass und soll 
ab Mitte 2014 auf den Markt 
kommen. Der Whiskey wur-
de nach den Firmengründern 
Clayton Cutler und James Blair 
benannt.
Shine Flavours
- abgefüllt im Marmeladenglas

Es folgen die Brennereien in 
der Region, die nicht oder 
noch nicht (weil noch im Auf-
bau) zum Tennessee Whiskey 
Trail gehören:
Chattanooga Whiskey Co.
1400 Fort Street
Chattanooga, TN 37400
www.chattanoogawhiskey.
com
Produkte:
Chattanooga 1816 Reserve
Chattanooga 1816 Cask 
Brennerei in Planung, Whiskey 
aus Lohnherstellung im US-
Bundesstaat Indiana.

Full Throttle
Trimble, TN
www.fullthrottlesloonshine.
com
geplante Produkte:
Sloonshine (Moonshine) mit 
Apfel-, Pfirsich und Erdbeera-
roma, angeboten im Marme-

ladenglas.
Brennerei seit Herbst 2013 im 
Aufbau.

Nelson‘s GreenBrier
Greenbrier, TN
www.greenbrierdistillery.com
Produkt:
Belle Meade Bourbon
Der Whiskey ist aus nicht be-
kannter Lohnherstellung.
Bau einer neuen Brennerei auf 
dem Gelände der 1909 wegen 
der Prohibition geschlossenen 
Nelson‘s Green Brier Brennerei 
des Vorfahren Charles Nelson 
aus Hagenow in Mecklenburg!

Windy Hill Spirits
7337 Cockbill Bend Blvd.
Nashville, TN 37209
www.americanbornmoonshi-
ne.com
Produkte:
American Born Moonshine
Original und mit Apfelkuchen- 
oder Tee-Aroma.
Fraglich ist momentan noch, 
ob Windy Hill Spirits eine 
Brennerei bauen oder nur Ver-
triebsunternehmen sein will.

Beechtree Distillery
3628 Trousdale Drive
Nashville, TN 37204
www.beechtreedistilelry.com
Produkt:
Beechtree unaged (Moonshine)
angeboten in einer viereckigen 
Flasche!

Stimmungsvolle Replikas
Maxxium, der Vertriebspart-
ner für Beam Inc. im Reisebe-
reich, verwöhnt die Reisenden 
auf den Flughäfen Frankfurt 
und London Gatwick mit dem 
Nachbau des Produktionsbe-
reiches (still house) für das 
Flaggschiff Jim Beam. Der 
Reisende/Konsument kann an 
einem Gewinnspiel teilneh-
men und eine Reise zum Origi-
nalort in Kentucky gewinnen. 
Das Gewinnspiel ist ganz auf 
die Eile des Reisenden abge-
stimmt und soll nur sieben Se-
kunden dauern. 
Die Aktion wird begleitet von 
zusätzlichen Werbemaßaktio-
nen, zu denen auch eine Ken-
tucky still house App gehört, 

auf der die gesamte Palette 
der Jim Beam Bourbon aufge-
führt ist.
Als Hintergrund für die Werbe-
maßnahme sei erwähnt, dass 
der Absatz der Jim Beam Pa-
lette in 2012 um 10% anstieg, 
in diesem Jahr bis Anfang 
November aber auf einen Zu-
wachs von nur 3% einbrach, 
im europäischen Reisebereich 
aber in den letzten 12 Mona-
ten um 17% zulegte - und das 
gilt es nun noch zu steigern!	
         just-drinks ; 05.11.2013

Neues Lagerhaus
Buffalo Trace hat just ein neu-
es Lagerhaus eröffnet. Mit ei-
nem Grundriss von ca. 10 x 18 
Meter ist es nicht sonderlich 

groß, besteht aber aus Beton 
und Ziegelsteinen mit Dach-
fenstern. Das Lagerhaus soll 
maximal 150 Fässer aufneh-
men und erhält die Bezeich-
nung warehouse X. Mark 
Brown, Präsident und CEO von 
Buffalo Trace Distillery betont, 
dass nach längjährigen Expe-
rimenten mit unterschiedli-
chen Fässern und Rezepturen 
mit dem Neubau nun auch 
der Einfluss unterschiedlicher 
Lagerbedingungen bezüglich 
Lichteinfluss, Temperatur, Luft-
feuchtigkeit und Luftströme 
auf die Fässer und den darin 
reifenden Bourbon erforscht 
werden soll - auf der Suche 
nach dem perfekten Bourbon.	
          just-drinks ; 22.11.2013

Habe fertig
Diageo hat den Ausbau der 
Produktionskapazität in den 
Brennereien Linkwood und 
Mannochmore nahe Elgin be-
endet und beide Brennereien 
wieder angefahren. Die Kapa-
zität in der Linkwood Brenne-
rei wurde durch den Einbau 
von sechs neuen Gärbottichen 
und 2 pot stills aus Kupfer um 
50 Prozent angehoben. Man-
nochmore wurde mit einem 
neuen Brennhaus, acht Gär-
bottichen, einem Maischebot-
tich und zwei kupfernen pot 
stills aufgerüstet und somit 
die Kapazität verdoppelt. Bei-
de Brennereien sind wichtige 
Lieferanten von hochwertigem 
Malt Whisky für die Blends von 
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Bourbon Cask Reserve
Red Wine Cask Finish

Interessant ist der Hinweis, 
dass der Preis für diese Ge-
schenkpackung je nach Region 

Scotland
William Grant & Sons bietet 
nun die Abfüllungen aus der 
Reihe 
Glenfiddich Age of Discovery 
im Reiseberich auch als Ge-
schenkpackung an mit je 20 cl 
der Sorten:

Madeira Cask Finish

Diageo.	  	
          just-drinks ; 27.11.2013

Neue Brennerei
Dieses Mal ist nicht von einer 
Neugründung oder Wieder-
eröffnung die Rede, sondern 
vom kompletten Austausch ei-
ner bereits bestehenden, sehr 
erfolgreichen Speyside Bren-
nerei durch einen Neubau: 
The Edrington Group kündigt 
den Bau einer neuen Brennerei 
mit Besucherzentrum neben 
der bestehenden Macallan 
Brennerei an. Der Neubau soll 
ca. 130 Mill.E kosten und bis 
2017 fertig sein. Danach wird 
dann die alte Brennerei stillge-
legt. Fraglich bleibt, ob die alte 
Brennerei vielleicht bei weiter 
steigender Nachfrage wieder 
angefahren wird? Zumindest 
ist nicht der Abriss geplant, 
was ja einige Optionen offen 
läßt. Für die Planung wurde 
das Architekturbüro Rogers 
Stirk Harbour + Partners ge-
wonnen, das bereits Heath-
row Terminal Five und die 
Luxusherberge One Hyde Park 
in London entwarf. Man darf 
also durchaus einen modernen 

deutlich variieren kann!

Zusätzlich kommt die auf 200 
Flaschen begrenzte Abfüllung 
eines Einzelfasses:

Glenfiddich 
Spirit of the Nation

abgefüllt mit 48,8 Vol%. Der 
Malt wurd am 14.02.1984 ge-
brannt und nach einer Reifung 
von 29 Jahren in einem refill 
Sherry cask für 3 Monate in 
einem Fass aus amerikanischer 
Weißeiche nachgelagert

Diageo füllt in der Reihe der 
Singleton Reserve Collection
- mal wieder exklusiv für den 
Reisehandel und dieses Mal 
nur für die Läden im asiatisch-
pazifischen Raum - den

The Singleton of Glen Ord 
Artisan

mit 40 Vol% ab. 
Von Diageo erscheint außer-
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Bau à la Roseisle erwarten.    	
           just-drinks ; 28.11.2013

Interessante Entwicklung
Im Laufe des Jahres hat Dia-
geo durch den Aufkauf von 
Aktien der indischen United 
Spirits einen Anteil von über 
25 % gesammelt und wurde 
damit zum größten Aktionär. 
Inzwischen nutzt Diageo den 
hinzugewonnenen Einfluss im 
indischen Getränkeriesen für 
die Übernahme weiterer Fir-
men in Indien, an denen auch 
United Spirits interessiert war.
Für einige Monate wurde 
sogar eine eventuelle Her-
auslösung des schottischen 
Getränkeproduzenten Why-
te & Mackay aus dem  Besitz 
der United Distillers und eine 
Übernahme durch Diageo ver-
mutet. Hierbei hätte es ver-
mutlich kartellrechtliche Pro-
bleme gegeben, so der letzte 
Spruch des britischen Office of 
Fair Trading.
Diageo schlägt daher nun ei-
nen anderen Weg ein. Whyte & 
Mackay soll an Dritte verkauft 
werden - allerdings nicht kom-

plett! Geplant ist ein Paket aus 
den zentralen Betrieben, der 
Grain-Brennerei Invergordon 
und den Malt-Brennereien 
Jura und Fettercairn. Diageo 
möchte hingegen die Brenne-
reien Dalmore und Tamnavulin 
für sich behalten.
Als Interessent hat sich nun  
Vivian Imerman gemeldet. Er 
kaufte im Februar 2005 als 
damaliger Vorstandvorsitzen-
der und Firmenchef mit sei-
nem Geschäftspartner Robert 
Tchenquiz Whyte & Mackay 
von der deutschen WestLB, die 
2001 das 200 Mill.£ schwe-
re management buyout von 
Fortune Brands an Kyndal fi-
nanzierte. 2007 erfolgte dann 
der Weiterverkauf an die in-
dische United Spirits (Tochter 
der United Breweries UB), die 
noch heute an den Folgen aus 
der Finanzierung der Übernah-
me leidet. Diese Folgen waren 
wohl auch das Tor für den Ein-
stieg von Diageo bei  United 
Distillers.
Imerman ließ verlauten, dass 
eine abgespeckte Version von-
Whyte & Mackay sehr wohl in 
das Konzept seiner neuen Fir-
ma Vasari passen würde. Vasa-
ri ist im Spirituosen- und Bier-
bereich in den Regionen Afrika 
und Asien aktiv. Die Marken 
von Whyte & Mackay würden 
eine sinnvolle Ergänzung der 
bisherigen Palette des Unter-
nehmens bedeuten und könn-
ten zu einer raschen, positiven 
Entwicklung von Vasari in die-

sen Regionen führen. Außer-
dem würde die Übernahme 
einer geschrumpften Whyte & 
Mackay ja dem Interesse von 
Diageo an Brennereien Dalmo-
re und Tamnavulin entgegen 
kommen. 
Da Imerman schon 2005 Why-
te & Mackay übernommen 
und in den Folgejahren erfolg-
reich umgebaut und vermark-
tet hat, sollte sein Interesse 
weiterhin beobachtet werden.                  	
	                  div. Quellen

Diageo und der Bourbon
Diageo ist weiter auf Wachs-
tum programmiert. Für den 
Markt in Nordamerika wurde 
eine neue Abfüllreihe namens 
Orphan Barrel mit begrenz-
ten Flaschenzahlen angekün-
digt,  die qualitativ im oberen 
Preissegment angesiedelt sein 
soll. Hierbei wird auf die bishe-
rigen Marken von Diageo hin-
gewiesen: Bulleit, Crown Royal 
und George Dickel.
Gerade für Bulleit sieht  Dia-
geo‘s Firmenchef Ivan Mene-
zes noch ein gutes Wachstum. 
Er möchte den Absatz von 
jetzt 600.00 Karton (ca.  5,4 
Mill. Liter) auf eine Million Kar-
ton (ca. 9 Mill. Liter) in den 
nächsten Jahren steigern. 
Außerdem deutet Menezes 
an, dass man durchaus bereit 
sei, bei einer sich bietenden 
Gelegenheit weitere amerika-
nischer Whis(e)y der Premium-
kategorie zu übernehmen.
	                    div. Quellen   
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dem im Reisebereich der asi-
atisch-pazifischen Region ge-
rade rechtzeitig zum Beginn 
des chinesischen Jahres des 
Pferdes (2014) ein:

White Horse 
Gold Edition 1890

abgefüllt mit 43 Vol%
Gold Edition soll vermutlich 
den Verkauf in Fernost för-
dern, 1890 is taken from the 
year White Horse was found-
ed - obgleich in der gängigen 
Literatur zu finden ist, dass 
James Logan Mackie einen 
Blended Scotch namens White 
Horse erstmals bereits im Jahr 
1861 herstellte.
Hier sei erwähnt, dass Diageo 
für die Gründung ihrer Bren-
nerei Bushmills  das Jahr 1806 
angibt, was ebenfalls nicht ex-
akt den Fakten entspricht.

The Edrington Group gedenkt 
mit der Sonderausgabe des

Cutty Sark 
Prohibition Edition

dem 80. Jahrestag der Aufhe-
beung der Prohibition in den 
USA zum 05.12.1933. Die Ab-
füllung ist ein Blended Malt 
mit den Hauptbestandteilen 
Glenrothes, Highland Park und 
The Macallan, abgefüllt mit 50 
Vol%. 

Ian Macleod Distillers bieten 
einen älteren Malt an mit dem

Glengoyne 35 Year Old 
abgefüllt mit 46,8 Vol% und 
begrenzt auf 500 Decanter 
weltweit. Die Abfüllung wird 
offiziell nicht in Deutschland 
angeboten, wohl aber in den 
Niederlanden und damit soll-
ten einige „Grenzgänger“ den 
Weg in den deutschen Markt 
schaffen können.

International Beverage Hol-
dings bietet neue Jahrgänge 
an mit den Abfüllungen

Balblair 1983 Vintage
Balblair 1990 Vintage
Balblair 2003 Vintage

alle abgefüllt mit 46 Vol%
und den

Old Pulteney 1990 Vintage
Die auf 900 Flaschen limitier-
te Abfüllung hat ebenfalls 46 
Vol% .

Irland
Und wieder bringt The Teeling 
Whiskey Company eine neue 
Abfüllung mit dem

Single Grain Irish Whiskey
abgefüllt mit 46,0 Vol%
für den US-amerikanischen 

Markt, Irland, dem UK und 
den Benelux-Staaten (?).
Deutschland als europäische 
Hauptmarkt für Irish Whis-
key aus der Cooley Brennerei, 
einst von Teeling geleitet, fehlt 
erstaunlicherweise in der Auf-
zählung.

Europa (Rest)
Mackmyra Svensk Whisky bie-
tet eine Anfüllung mit interes-
santen Nachlagerungen an:

Mackmyra Midvinter
abgefüllt mit 46,1 Vol%
Der Whisky aus der Brenne-
rei in Gävle erhielt Nachlage-
rungen im Bordeaux Wine-, 
Sherry- und Glühwein-Fass! 
Fraglich bleibt für den deut-
schen Konsumenten, was die 
Schweden unter einem Glüh-
weinfass verstehen? Glühwein 
ist bei uns ja bekanntlich eine 
Mischung von verschiedenen 
Komponenten, die keine La-
gerung im Holzfass erfahren, 
sondern als heißes Getränk 
hergestellt und auch so kon-
sumiert wird.

USA / Canada
Brown-Forman  hat in Ontario 
(Kanada) und 16 ausgewähl-

ten US-Staaten den
Collingwood Rye

21 years old ; 40,0 Vol%
in den Markt gebracht. Die 
Maische besteht zu 100% aus 
gemälztem Roggen und ent-
hält weder Weizen, Mais oder 
Gerstenmalz. Dies ist recht un-
gewöhnlich für einen Rye aus 
Nordamerika. Der Rye reifte in 
Eichenfässern und erhielt eine 
Nachlagerung in ausgeflämm-
ten Fässern aus Ahornholz. 
Auch das ist ungewöhnlich für 
Kanada.

Der Erfolg vom Jack Daniel‘s 
Tennessee Honey dürfte ur-
sächlich sein die Entscheidung 
für den diesjährigen 

Jack Daniel‘s Winter Jack
 Tennessee Cidre

als Mischung aus Tennessee 
Whiskey und Apfelwein, abge-
füllt mit 15 Vol%. Empfohlen 
wird der Cidre als Heißgetränk 
- ideal sei das Erhitzen in einer 
Mikrowelle.


